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EMMETT-Technik

Die Emmett-Technik ist eine von dem Australier Ross Emmett entwickelte, sanfte und effektive Technik zur raschen
Muskelentspannung, Schmerzlinderung und Verbesserung der Beweglichkeit.

EMMETT Anwendung Preis: 50 Euro
Eine EMMETT Anwendung kann sitzend, stehend oder liegend, direkt auf der Haut, oder auf leichter
Kleidung durchgefiihrt werden. Eine Sitzung dauert als einzelne Anwendung ca. 30 Min., oder langer, wenn
sie mit einer Entspannungs-Massage oder anderen Anwendungen kombiniert wird.

EMMETT Selbsthilfekurs (1-Tages-Workshop) Preis: 170 Euro
Der EMMETT Workshop ist als Einstieg in die EMMETT-Technik ein ausgezeichneter Schnupperkurs fiir
Jede/n. Sie brauchen keine anatomischen Vorkenntnisse, Sie bendtigen nur lhre Hande als ,Werkzeug*.

EMMETT fiir Hunde bzw. fiir Pferde (1-Tages-Workshop) Preis: 150 Euro
Der EMMETT4Animals Workshop ist der optimale Einstieg in die EMMETT-Technik fur Pferde- bzw. Hunde-
Fans. Sie brauchen keine anatomischen Vorkenntnisse, sondern nur lhre Hande als ,Werkzeug*.

EMMETT Anwendung beim Hund Preis: 30 Euro
Die EMMETT-Technik fir Hunde hat sich bewahrt: Zur Unterstitzung nach Verletzungen durch Sport oder
Unfall; zur Verbesserung der Balance; zur Verbesserung eines ungleichen, steifen oder schleppenden
Ganges; zur Verbesserung der Flexibilitat; zur Verbesserung der Beinbeweglichkeit; bei verspannten,
schmerzhaften Muskelgruppen; bei Ricken- und Hiftbeschwerden uvm.

EMMETT Anwendung beim Pferd (Fahrtkosten / Preis fur Sammel-Termine: n. Ruckspr.) Preis: 60 Euro
Die EMMETT-Technik fur Pferde hat sich bewahrt: Zur Unterstitzung nach Verletzungen durch Sport und
Unfall; zur Verbesserung der Balance und der Flexibilitdt; zur Verbesserung eines ungleichen, steifen oder
schleppenden Gangbildes sowie bei Kurztrittigkeit; zur Verbesserung des Ausdrucks in der Bewegung; bei
verspannten, schmerzhaften Muskelgruppen; zum allgemeinen Wohlbefinden u.v.m.

Wellness-Massagen

Tun Sie sich etwas Gutes mit einer unserer herrlich entspannenden Wellness-Massagen!
Fir alle angebotenen Wellness-Massagetechniken haben wir entsprechende Ausbildungs-Zertifikate.

Chakren-Energie-Massage (70 min.) Preis: 60 Euro
Die Chakren-Energie-Massage ist eine Ganzkoérpermassage, bei der teilweise mit Heilsteinen massiert wird.
Wir sprechen dabei die Energiezentren des Kérpers (Chakren) an, was Einfluss auf die Harmonisierung der
Energieflisse zwischen den Chakren und den Gedanken haben kann.

BreuB Riickenmassage (45 min.) Preis: 40 Euro
Diese sehr bekannte und beliebte Massagetechnik nach Rudolf Breul? ist eine feinflhlige, energetisch-
manuelle Rickenmassage, die sowohl seelische, energetische als auch kdrperliche Blockaden I6sen kann.

Schropfkopfmassage (45 min.) Preis: 40 Euro
Die Schropfkopfmassage ist eine Stimulierung der Haut mit Hilfe von runden Glasern, die einen Unterdruck
erzeugen. Als Wellness-Massage wird diese Technik ausschlief3lich "unblutig" angewandt. Das Schropfglas
wird Uber die Haut verschoben, was eine durchblutungsférdernde und entspannende Wirkung hat.

Aroma Touch Massage (60 min.) ) Preis: 60 Euro
Wohltuende Entspannungs-Massage mit hochwertigen atherischen Olen.

Sinfonie der Zellen (45 min.) ) Preis: 60 Euro
Bei der "Sinfonie der Zellen" werden verschiedene hochwertige atherische Ole am Ricken und den
FulRsohlen aufgetragen. Unterstltzt die korperliche, emotionale und spirituelle Harmonie.
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Energiearbeit

Alle unsere Anwendungen kénnen selbstverstandlich auch "einfach so" bzw. vorbeugend genommen
werden, oder einfach nur, weil es gut tut. Sie mussen also nicht unbedingt ein bestimmtes "Thema"
bearbeiten wollen. Fur alle Anwendungen gilt: Die Anwendungen kénnen nur im fur Sie positiven Sinn wirken,
wir von ENERGIEpunkt.life nehmen keine subjektive Beeinflussung vor.

Ihr eigenes Energie-System entscheidet, welche bzw. "wieviel" Wirkung erzielt werden darf. Alle hier
genannten Anwendungen sind auch fur Kinder und fur altere Menschen jeden Alters geeignet. Reiki und
Emotionscode kénnen (nach Riicksprache) auch bei Tieren angewandt werden.

AMH-Anwendung (60 min.) Preis: 60 Euro
AMH bedeutet Astral-Metaphysische Heilung, sie wird seit 2005 von HP Marion Haigis gelehrt. Wir haben
nach mehrmonatiger AMH-Ausbildung eine Prifung beim DGH e.V. erfolgreich abgelegt.

Die Metaphysische Heilung kann bei verschiedensten physischen und psychischen Themen helfen und soll
sowohl der Reinigung, Regeneration und Tiefenentspannung wie auch der Bewusstwerdung dienen.
Blockaden, die den Menschen daran hindern, sein wahres Selbst zu leben, kénnen geldst werden, und man
kann wieder einen naturlichen Zugang zu seinem wahren Wesen bekommen.

Emotionscode nach Bradley Nelson (ca. 45 min.) Preis: 50 Euro
Der Emotionscode ist eine von Dr. Bradley Nelson entwickelte Methode, die uns dabei hilft, eingeschlossene
Emotionen anhand kinesiologischer Muskeltests zu identifizieren und anschliefend aufzulésen.

Das Loésen dieser Emotionen bringt die Energien wieder zum FlieRen, der Kérper kann in die Selbstheilung
kommen, pysische oder emotionale Schwierigkeiten kénnen verschwinden oder besser "handhabbar"
werden. Der Emotionscode kann auch bei Tieren angewandt werden.

Reiki-Anwendung (45 min.) Preis: 40 Euro
Wir sind Reiki-Meister/-Meisterin und sind somit legitimiert, Reiki-Anwendungen anzubieten.

Das japanische Wort Reiki (sprich: Reeki) bezeichnet die universelle Lebensenergie an sich, also die alles
durchdringende kosmische Energie. Reiki ist eine alte japanische Heilkunst, die von Dr. Mikao Usui
wiederentdeckt und neu belebt wurde. Eine Reiki-Anwendung kann u.a. die Tiefenentspannung férdern,
Blockaden |6sen, Abwehrkrafte starken, Selbstheilungskrafte aktivieren, Stress reduzieren, die korper-
eigenen Schwingungsfrequenzen erhdhen u.v.m.! Reiki kann in allen Ebenen wirken: kérperlich, emotional,
geistig und seelisch. Reiki kann auch bei Pflanzen und Tieren wirken.

Siener-Anwendung (NPSO) Preis: 50 Euro
Die Siener Therapie oder auch NPSO genannt, ist eine der modernsten Mikro-Aku-Punkt-Systeme und steht fur
Neue Punktuelle Schmerz- und Organtherapie. Der Heilpraktiker Rudolf Siener hinterliel? mit der NPSO eine
sehr effektive Methode, Schmerzen und andere Beschwerden schnell und erfolgreich zu behandeln.

Systemische (Familien-)Aufstellungen Preis: 130 Euro

Systemische (Familien-)Aufstellungen kdnnen genutzt werden, um bei wiederkehrenden oder unliebsamen
Themen "hinter die Kulissen" zu schauen und bestenfalls eine Besserung herbeifihren zu kénnen.

Fitline-Produkte

Fitness, Schonheit, Wohlbefinden und anhaltende Leistungsfahigkeit:
Die FitLine-Produkte der PM-International AG helfen dabei, diese Ziele zu erreichen. Sprechen Sie uns an!

Unsere Anwendungen ersetzen nicht die Tatigkeit eines Arztes oder Heilpraktikers;
sie dienen dem allgemeinen Wohlbefinden und kénnen die kérpereigenen Selbst-
heilungskrafte aktivieren.

Weitere Infos auf unserer Webseite: www.energiepunkt.life
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